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פרשת משפטים

ועבדתם את ה (כג ,כה)

וצריך לדקדק בפסוק ולהבין מפני מה נכתב לחמך ומימך לפני והסירותי מחלה.
שהרי בריאות הגוף חשובה לאדם יותר מהפרנסה.

וא"כ סדר הפסוק היה צריך להיות הפוך קודם והסירותי מחלה ואח"כ וברך את לחמך?

(דף ח:) שבימי רב שמואל בר נחמני היה רעב פי הגמרא במסכת תענית  ליישב את הפסוק על  ונראה 
הרעב ואת  המגפה  על  רק  נתפלל  אולי  אז  אפשר.  אי  שתיהם  על  להתפלל  נעשה  מה  לו  אמרו  ומגפה 
אותו בשביל שיחיו ייתן  הוא  אז  ייתן שובע  ואם הקב"ה  על הרעב  נתפלל  רב שמואל  נסבול. אמר להם 

שכתוב "פותח את ידך ומשביע לכל חירצון".
ולפי הגמרא זו הפסוק מתבאר באופן נפלא קודם כל וברך את לחמך ואת מימך ואם באמת הוא יברך את
האוכל (הפרנסה) אוטומטית יתברך גם הבריאות ובזה מסתיים הפסוק והסירותי מחלה מקרבך אמן ואמן..

מקור: שם משמעון


